内蒙古科技大学包头医学院2014年
高水平运动员招生章程

    内蒙古科技大学包头医学院是教育部批准的具有招收高水平运动员的普通高等学校。自2008年招收高水平运动员以来我校在国家级、自治区级大学生体育竞赛中取得良好成绩，为进一步深入实施高校招生阳光工程的有关要求，根据教育部招收高水平运动员相关规定，我校定于2014年3月15日组织实施2014年高水平运动员体育专项测试。

一．招生项目
田径、篮球、排球。

二．招生名额

根据测试结果，招生人数控制在本校年度招生计划总数的1%以内择优录取。

三．报名条件
1.符合普通高校年度招生工作规定的报名要求，年龄不超过22周岁且具备以下条件之一者方可参加高水平运动员招生考试报名：
（1）高级中等教育学校毕业，获得国家二级运动员（含）以上证书且高中阶段在省级（含）以上比赛中获得集体项目前六名的主力队员或个人项目前三名者；
（2）具有高级中等教育毕业同等学历，获得国家一级运动员(含)以上证书者，或近三
年内在全国（或国际）集体项目比赛中获得前八名的主力队员。
2.参加高水平运动员测试的考生应参加其户口所在地省级高校招生委员会办公室统一组织的高考报名。

凡以同等学历报考的考生必须提供与高级中等教育相当的学习证明和成绩单，由省级教育行政部门协助招生院校对其资格进行认定。未经资格认定的同等学历考生不得报考。
四．报名方法
1.凡报考高水平运动员录取的考生,报名时需提供身份证、符合我校招考项目在高中阶段省级（含）以上比赛中获得集体项目前六名或个人项目前三名的自治区体育优胜者成绩证书和达到国家二级运动员标准以上证书、获奖证书、高级中等教育毕业证（或开具高中学校学籍证明附2014年高考报名考生号）等相关材料的原件及复印件2份,同底片两寸免冠照片2张。
2.凡报考高水平运动员文化单独考试录取的考生，报名时需提供身份证；符合我校招考项目的国家一级运动员标准以上证书；对应等级证书的比赛成绩册、秩序册、并加盖发证部门公章；高中阶段在省级（含）以上比赛中获得集体项目前六名或个人项目前三名的自治区体育优胜者成绩证书（凡自治区没有举办的比赛项目，在全国比赛中获得国家一级运动员标准以上者，需经专家测试认定）、高级中等教育毕业证等相关材料的原件及复印件2份,同底片两寸免冠照片2张。
3.报名时间：从通知发布之日至3月14日。
4.报名地点：包头医学院体育部竞赛教研室。

五．测试办法
1.学校专家评审委员会制定测试标准和选拔办法，对符合本校高水平运动队报考条件的考生进行体育专项测试，全程录像。

2.测试项目及标准详见《包头医学院2014年高水平运动员测试项目及标准》（见附件）。3.测试时间： 2014年3月15日（上午8：30开始）。
4.测试地点：包头医学院田径场、体育馆。

六．录取办法
1.选拔程序：考生报名→资格审核→了解测试信息→参加测试→合格考生名单公示→考生参加高考并填报所报考高校志愿。

2.体育专项测试合格的考生，文化课成绩达到考生所在省（自治区，直辖市）本科第二批次录取控制分数线或高职高专批录取分数线的，由我校择优录取。

3.少数体育专项测试成绩特别突出，确有培养前途的考生，文化成绩达到考生所在省（自治区、直辖市）本科第二批次录取控制分数线65%的可予录取，但招生人数不得超过本年度招收高水平运动员总数的30%。

4.获得一级运动员、运动健将、国际健将证书并通过我校的体育测试者可申请参加我校组织的文化课单独考试，成绩合格者，经生源所在地省级高校招生办公室批准，可免于参加全国普通高等学校招生统一考试，我校按照国家规定程序予以录取且招生人数不得超过本年度招收高水平运动员总数的20%。相关文化课单独考试大纲参照《普通高等学校招收高水平运动员文化考试大纲（试行）》。
5.经高水平运动员条件录取的考生，我校将报生源所在省（市、自治区）高校招生办公室和教育部高校学生司，上述部门对考生资格集中公示，同时校网站予以公示后，报生源所在省级招办审核后择优录取。
七．复查
为确保招生质量，新生入学后我校将进行复查。凡不符合条件或有舞弊行为的考生，一律取消入学资格。
八．咨询方式
体育部：电话：0472-7166651 联系人：敬老师  孙老师

教务处：电话：0472-7167734 联系人：崔老师

包头医学院网址：www.btmc.cn 
内蒙古科技大学包头医学院
2014年3月5日
内蒙古科技大学包头医学院2014年
高水平运动员测试项目及标准
    根据教育部关于普通高校招收高水平运动员工作的有关文件精神，按照我校高水平运动队项目建设，经专家研究，制定本测试标准。
一、田径专项测试方法与评分标准
1、测试方法
    凡报考田径专项的考生只能选择一个田径项目，并参加该项目的考试。
2、测试项目
    100米、200米、400米、800米、1500米、3000米（女）、]5000米（男）、100米栏（女）、110米栏（男）、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪。
3、各项目测试成绩计算方法
    按各专项二级成绩做为起评分（60分），一级成绩记为满分（100分）。

成绩计算方法：
（1）径赛：分数=（起评成绩—实测成绩）×「40÷（一级成绩—二级成绩）」+60
（2）田赛：分数=（实测成绩—起评分成绩）×「（100—60）/（一级成绩—二级成绩）」+60

二、篮球专项测试方法与评分标准（满分100分）
1．身高（10分）

男：175厘米；女：165厘米；每增高一厘米加一分，加满10分为止（不满1厘米的不加分）。

2．助跑摸高（10分）

只限单脚起跳，每人两次，以手指触摸最高一次的痕迹测量。男295厘米，女260厘米，每增高一厘米加一分，加满10分为止。（不满1厘米不加分）。

3．一分钟投篮（20分）

自投自抢投篮，限时1分钟，投进10个球为满分，每投中一球为2分。（3秒区外）。

4．二分钟，半场运球跑投篮（30分）

从中线一侧开始运球上篮———投中后拿篮板———运球到另一侧中线做一次背后运球---运球上篮———投中后拿篮板———运球在到另一侧中线做转身运球上篮投中后结束。

成绩评定：跑篮进行中补篮一次扣2分，运球过程中少做一次背后运球扣2分，少做一次转身运球扣2分，超过2分钟完成扣2分。

要求：脚踩中线，不许走步，投篮不中要补篮。

5．综合技术评定（分组比赛）30分

（1）防守能力：主要观察个人防守技术和防守意识及防守脚步和防守能力。

（2）个人攻击能力：观察进攻技术和方法运用的合理性及熟悉程度，重点看投篮，突破和传球配合意识。

（3）战术意识：观察个人战术行动的能力和比赛中攻守转换速度，快攻意识和攻守篮板球能力及攻守与同伴相互配合的意识。

评分标准：

30分较好的做到以上三项内容；

25分较好的做到其中两项内容；

20分三项中有一项较好；

10分三项皆差者。

三、排球专项测试方法与评分标准（满分100分）
1、身高：10分

男170厘米,女160厘米,每增高一厘米加1分,加满10分为止(二传手、自由人降低5厘米评分)(不满1厘米不加分)。

2、助跑摸高:10分

单脚或双脚起跳，每人两次，以手指触摸最高一次痕迹测量。男300厘米。女260厘米起评,每增高1厘米加1分，加满10分为止(二传、自由人降低5厘米起评)（不满1厘米不加分）。

3、移动（进六回三）：15分

从排球场端线起通过快速移动6米至限制线后向回移动3米，再向前移动至中线，再向回移动3米至限制线，再向前移至对方限制线，再向回移至中线，依次移动直至对方端线。共48米，每次折返时必须手摸住线。

男：

时间
12.6
12.8
13.0
13.2
13.4
13.6
13.8
14.0
14.1

分值
15分
14分
13分
12分
11分
10分
 9分
 8分
7分
   

时间
14.2  14.3
14.4
14.6
15.0
15.5

分值
6分    5分
 4分    3分
    2分
    1分

女:

时间
15.4
15.6
15.8
16.0
16.2
16.4
16.6
16.8
17.0

分值
15分
14分
13分
12分
11分
10分
 9分
8分
     7分

时间
17.1  17.2
17.3
17.0
17.8
17.2

分值
6分    5分
4分
    3分
    2分
    1分 

4、扣球达标：15分
（1）测试方法：四号位扣6个球。如图，由主考人或考生（二传）在3号位传球，考生在4号位自己给一传后助跑起跳扣球。


7.5米 
（2）成绩评定： 
攻手连续扣3次直线，再连续扣3次斜线，共扣球6次，每扣入对方场内直线或斜线中1球得2.5分，不是扣球动作不给分；二传、自由人扣6个球无线路的要求，扣球成功一次得2.5分。
5、发球：15分
（1）测试方法：考生持球在发球区，连续发球5次。要求发球有速度﹑有力量﹑效果好，落点在对方场区内。
（2）成绩评定：发球成功一次得3分（发球飞行速度慢、力量小酌情扣分），记录符合要求的发球次数。成功次数和质量分相加为该项成绩。
6、综合技术评定（分组比赛）：35分
主要观察场上对抗能力，对技战术的运用意识，结合场上作风以及个人技术发挥给予评定打分。

内蒙古科技大学包头医学院体育部
2014年3月5日
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